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公
民
館
医
療
講
座
を 

連
載
し
て
い
き
ま
す
！ 

 

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
！ 

新
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
に
よ
り
、
公
民
館
講
座

は
、
し
ば
ら
く
の
間
、
お
休
み
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。 

 

公
民
館
は
、
集
い
、
学
び
、
つ
な
が
る
場
所
で
す
。 

皆
さ
ん
と
の
つ
な
が
り
を
切
ら
さ
ず
、
そ
し
て
学

び
を
止
め
な
い
た
め
に
、
ど
う
し
た
ら
よ
い
の
か

考
え
続
け
ま
し
た
。 

 

そ
こ
で
今
、
私
に
で
き
る
こ
と
を
、
微
力
で
は
あ

り
ま
す
が
、
発
信
し
続
け
る
こ
と
が
、
公
民
館
と

皆
さ
ん
と
の
つ
な
が
り
に
な
る
と
思
い
ま
し
た
。 

 

私
の
強
み
は
、
医
療
と
教
育
の
知
識
で
す
。 

公
民
館
講
座
が
再
開
ま
で
の
し
ば
ら
く
の
間
、

「
医
療
の
豆
知
識
講
座
」を
発
信
し
た
い
と
思
い

ま
す
。
お
付
き
合
い
頂
け
た
ら
幸
い
で
す
。 

  

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
一
日
も
早
く
終
息
い

た
し
ま
す
よ
う
に
。 
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八
島
思
保 
「細菌」とは、どんなもの？？ 

 

細
菌
と
は
、
体
内
の
細

胞
に
外
か
ら
く
っ
つ
い
て

定
着
を
し
、
絨
毛
を
使
い
、

自
ら
栄
養
を
吸
収
し
、
鞭

毛
や
繊
毛
を
使
っ
て
水
の

中
を
泳
ぎ
な
が
ら
、
細
胞

分
裂
を
繰
り
返
し
て
増
殖

を
し
て
い
き
ま
す
。 

 
 

 

細
菌
は
一
つ
の
細
胞
か

ら
な
る
単
細
胞
生
物
で
す
。

そ
の
た
め
細
胞
分
裂
に
よ

り
、
２
倍
ず
つ
増
え
て
い

き
ま
す
。
企
業
で
例
え
る

と
、
生
産
工
場
が
細
菌
で

す 
 

 
 

細
菌
は
、
生
物
で
あ
る

た
め
、
抗
生
剤
が
効
き
ま

す
。 

「ウイルス」とは、どんなもの？？ 

 

ウ
イ
ル
ス
と
は
、
人
間
や

生
物
の
細
胞
の
中
に
自
分
の

コ
ピ
ー
工
場
を
作
っ
て
生
き

た
細
胞
を
の
っ
と
り
、
栄
養

を
吸
収
し
て
細
胞
内
で
ウ
イ

ル
ス
を
増
殖
さ
せ
て
い
き
ま

す
。
細
胞
に
寄
生
を
し
て
、

そ
の
細
胞
を
破
壊
し
、
他
の

細
胞
へ
と
更
に
寄
生
し
、
無

数
に
体
内
に
増
殖
し
て
い
き

ま
す
。 

 
 

 
 

 

ウ
イ
ル
ス
は
細
菌
よ
り
も

は
る
か
に
小
さ
く
生
物
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
自
分
で
は
生

き
る
こ
と
が
で
き
な
い
の
で
、

細
胞
を
乗
っ
取
り
、
ク
ロ
ー

ン
を
増
や
す
の
で
す
。
一
つ

の
細
胞
の
中
に
、
何
百
個
と

で
き
た
ウ
イ
ル
ス
の
コ
ピ
ー

を
吐
き
出
し
て
い
き
ま
す
。 

 
 

 

例
え
ば
、
ア
ニ
メ
の
寄
生
獣

を
想
像
し
て
見
て
く
だ
さ
い
。 

 
 

 
 

 

ウ
イ
ル
ス
は 

生
き
物
で 

な
い
た
め
、 

抗
生
剤
は 

効
き
ま
せ
ん
。 

ご意見・ご要望は吉田公民館（86-8611）までお願いします 



体 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
特
徴 

 

『
ゆ
っ
く
り
増
殖
す
る
！
』 

 
 

 
感
染
後
、
数
日
し
て
ウ
イ
ル
ス

が
増
え
始
め
、
ゆ
っ
く
り
と
体
も

反
応
し
て
い
き
ま
す
。
無
症
状
の

方
も
い
れ
ば
、
体
の
反
応
が
敏
感

な
方
も
い
ま
す
。
た
と
え
無
症
状

で
も
、
ゆ
っ
く
り
と
体
の
中
で
は

ウ
イ
ル
ス
の
コ
ピ
ー
は
作
ら
れ
て

い
ま
す
。 

 
 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
対
し

て
は
、
免
疫
や
抗
体
を
持
っ
て
い

る
人
が
い
な
い
た
め
、
感
染
は
広

が
る
ば
か
り
な
の
で
す
。 

 
 

 

細
菌
は
微
生
物
で
す
か
ら
動
き

回
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
ウ
イ

ル
ス
は
自
分
で
は
動
く
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。
ウ
イ
ル
ス
が
広
が
る

の
は
、
ウ
イ
ル
ス
を
作
っ
て
い
る

細
胞
を
持
っ
て
い
る
生
物
が
動
く

か
ら
な
の
で
す
。 

 
 

 

ウ
イ
ル
ス
は
、
直
接
空
気
中
に

浮
か
ぶ
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。
ウ

イ
ル
ス
を
作
っ
て
い
る
細
胞
の
周

り
に
体
液
が
あ
り
、
体
液
の
中
に

細
胞
を
破
壊
し
た
ウ
イ
ル
ス
が
飛

び
出
し
て
き
ま
す
。
く
し
ゃ
み
や

咳
で
感
染
す
る
の
は
そ
の
た
め
で

す
。
ま
た
生
物
の
細
胞
膜
は
、
油

や
た
ん
ぱ
く
質
か
ら
で
き
て
い
ま

す
。 

「除菌」と「殺菌」 

「
除
菌
」
と
は 

  

菌
を
取
り
除
い
て

減
ら
す
効
果
の
こ
と
。 

 

ア
ル
コ
ー
ル
ス
プ

レ
ー
や
漂
白
剤
、
洗

剤
な
ど 

 

手
洗
い
は
、
石
鹸

で
10

秒
も
み
洗
い

後
、
流
水
で
15

秒

す
す
ぎ
ま
す 

 

「
殺
菌
」
と
は 

  

細
菌
や
ウ
イ
ル
ス

を
殺
す
効
果
の
こ
と
。 

 

日
用
品
に
は
使
え

ま
せ
ん 

「消毒」と「抗菌」 

「
消
毒
」
と
は 

  

病
原
性
の
あ
る
微

生
物
を
死
滅
・
除
去

さ
せ
て
害
の
な
い
程

度
に
す
る
こ
と
。 

 

殺
菌
と
似
て
い
ま

す
が
、
消
毒
の
目
的

は
あ
く
ま
で
も
無
毒

化
す
る
こ
と
を
言
い

ま
す
。 

 

食
器
な
ど
は
80

度

の
熱
水
に
10

分
間
さ

ら
す
と
消
毒
が
で
き

ま
す 

 
 

「
抗
菌
」
と
は 

  

菌
の
繁
殖
を
抑
え

る
効
果
の
こ
と
。 

 

細
菌
を
除
去
し
た

り
、
殺
し
た
り
す
る

効
果
は
な
い
。
あ
く

ま
で
も
、
菌
が
住
み

ず
ら
い
環
境
を
作
る

も
の
で
す
。 

 

細
菌
の
み
を
対
象

と
し
て
い
ま
す
。 

  

「新型コロナウイルスの特徴」 

体 

「新型コロナウイルスの予防策」 

 

「
感
染
予
防
」 

 

➀
咳
や
く
し
ゃ
み
、
唾
液

な
ど
の
体
液
に
包
ま
れ
た

細
胞
の
水
し
ぶ
き
を
避
け
、

移
さ
な
い
た
め
に
マ
ス
ク

を
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

 

②
石
鹸
や
ア
ル
コ
ー
ル
で

消
毒
を
し
、
細
胞
の
膜
を

溶
か
し
流
し
ま
し
ょ
う
。 

 
  ※

石
鹸
は
ア
ル
カ
リ
性
で
、

洗
浄
効
果
が
あ
り
ま
す
。

よ
く
泡
立
て
て
汚
れ
を
洗

い
流
し
ま
す
。 

 

細
胞
の
脂
質
や
タ
ン
パ

ク
は
酸
性
な
の
で
汚
れ
が

落
ち
ま
す
。
次
に
十
分
に

乾
燥
さ
せ
て
か
ら
、
ア
ル

コ
ー
ル
で
除
菌
消
毒
を
し

ま
し
ょ
う 

  

正
し
い
知
識
を
持
つ
こ

と
で
、
ウ
イ
ル
ス
が
見
え

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。 

自
分
の
た
め
に
、
相
手
の 

た
め
に
、
正
し
い
予
防
を 

し
よ
う
！ 

 


