
市政へのご意見は
しおじり声のひろば
市長への手紙から

農機具などの購入補助に
ついてお聞きします。

　「しおじり声のひろば」は、皆さんの声をお届けする広場です。「市長
への手紙」や市ホームページ「しおじり声のひろば」からいただいたご
意見・ご感想などをご紹介します。※紙面の都合により、内容を一部変更しています。

　お寄せいただいたご意見などには、お
おむね 1 週間以内に回答します。また、
各担当課へのお問い合わせも同様に受け
付けています。

しおじり声のひろば（市ホームページ）
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市民インタビュー

　新規就農をする人向けの機械などの導入補助金について、実際に補助
金を活用して機械を購入した人にお聞きしました。

計画的に申請することが大切
　私は昨年４月に就農し、ブドウと梨を栽培
しています。広大な農園の草を刈る草刈り機
の購入のため、この制度を利用しました。購
入後の申請ができないことや事前に要望調書
の提出が必要なため、この制度の利用を考え
る人は、購入したいタイミングを考えて申請
することが大切だと思います。市川　精

せいえつ

悦さん
（宗賀）

　お寄せいただいたご意見は、おおむね
1週間以内に回答します。
■受付先　市役所１階総合案内、各支所
■投函箱の設置場所　
　市役所１階市民ホール　
※郵送の場合は、84円切手を貼って郵送
してください。

市長への手紙 　　

農機具などの
購入補助について

今月のテーマ

（ URL https://www.city.shiojiri.
lg.jp/site/toiawase/）
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制度のPRで農業者が増えることを期待
　私は、市内で認定新規就農者になって 4
年になります。農薬散布の機械やトラクター、
管理機の購入のため、この制度を利用しまし
た。農機具は高額なものが多いため、この制
度はとてもありがたかったです。制度につい
てPRしていただき、農業に従事する人が増
えることを期待しています。百瀬　智明さん

（金井）

※必要書類などの詳細は
上のコード（ URL https://
www.city.shiojiri.lg.jp/
soshiki/30/2567.html）
でご覧ください。

新規就農者
機械等導入
事業補助金
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塩尻の給食で食卓に笑顔を!

材料（４人分）
タマネギ � �中1/3個
ニンジン�� �中1/2本
ショウガ�� 　　　 少々
豚ひき肉�� �220グラム
木綿豆腐�� �1/7丁
塩�� �少々
片栗粉�� �大さじ１弱
油�� �適量

作り方
❶タマネギ、ニンジンはみじん切りにし、ショウガはすりおろす。
❷❶と豚ひき肉、水気を絞った木綿豆腐、塩、片栗粉を混ぜ合わ
　せてよくこねる。
❸❷を食べやすい大きさに丸め、170℃に熱した油で、中に火が
　通って表面が色付くまで揚げる。
❹★を火にかけ、一煮立ちさせる。
❺❸に❹を絡めて、お皿に盛り付けたら出来上がり。

肉団子のりんごソース
　子どもが食べやすい甘めのソースに
なっているので、甘味を控えたい場合は、
蜂蜜の量を調整してください。

https://k
こ ん こ ん

onkon.jp/
※市ホームページからもご覧いただけます。

肉のおかず

＊１人分栄養量　エネルギー…262kcal、たんぱく質…11．2ｇ、�脂質…19．2ｇ、塩分…0．7ｇ

★りんごジュース � �
� �大さじ１と1/2
★ケチャップ�� �大さじ１強
★中濃ソース � �大さじ１と1/2
★りんご酢 � �小さじ１弱
★上白糖 � �小さじ1/3
★蜂蜜 � �大さじ１

秘書広報課広報シティプロモーション係
直直 0263�0333問

高ボッチ高原FM
　地域の生活情報や広報、
緊急時の災害情報がラジ
オで放送されています。
■視聴方法　FM89.4MHzにラジオ
　のバンドを設定するか、アプリ
　「Radimo」から視聴してください。

そこのところ
ちょっと聞かせて市長さん

　市長の人となりや今後の市政に
ついてを中心に放送されています。
■放送日時
　○第２月曜日　午後６時半から
　○第２木曜日　午後７時半から
　○第２金曜日　午後２時半から
　○第３月曜日　午前８時から

塩尻市行政チャンネル（J706）
　市政やイベント情報などを放送し
ている“塩尻市専用チャンネル”です。
※ 番組の一部は、テレビ松本12チャ
ンネル、辰野町の「ほたるチャンネル
（LCVの11チャンネル）」でも視聴す
ることができます。

市公式X（旧：Twitter）
　幅広い市政情報をいち
早く発信しています。
■主な配信内容
　○さまざまなイベントの情報
　○災害時の避難・道路通行情報　
　　など

市公式YouTube
　動画で分かりやすく市
政情報やイベント情報を
お伝えします。
■主な配信内容
　○市長定例記者会見
　○家で作れる給食レシピ　など

市公式LINE
　友だち登録をすること
で、災害時の避難・警報
情報や、イベント情報など、最新
情報や重要な情報が検索をしなく
てもお手元に届きます。簡単に市
の情報を取得できます。

市の情報をさまざまなツールで受け取れます
　さまざまな媒体で情報発信を行っ
ています。ぜひご活用ください。

注目
番組
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